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Hurmusun Muhtesem Crellikleri

« Sindirimi arttirir, - Alerjik reaksiyonlari azaltir,

- Kalp sagligini destekler, - Dogal demir deposudur,

+ Kolestroll ve kan sekerini dengeler, + Demir,potasyum, kalsiyum,magnezyum,
- Anti-flamatuar, anti-oksidan, b-kompleks vitaminleri barindirir,

» Kemik ve kaslan glclendirir, - GUcla bir protein kaynagidir,

- Folik asit icerigi ile saglikli gebeligi - Tok tutar ve dieti destekler,

destekler, - Sporcu besini olarak 6gun karsilar.




Ses nerde Orda!

+ Kisirda
- Salatalarda

* Piyazda /
- Et ve Tavuk Yemeklerinde

- Bulgur Kéftesinde ¢ W '
- Sarma ve Dolmalarda

ve yakisan her yerde... ”4”



falafel

Akdeniz Tipi
Saglikh Beslenme

Protein Kofte

6" E‘V Faydalari
~ v\ » Ylksek lif ve protein kaynagidrr.
u - Mineral ve vitamin deposudur.
5 + Kan sekerini dengeler
é‘T - Zengin demir icerir
”.4‘% . : Engrjl depc?su Manganez |(;erllr. |
700 [ - Saglikli yaglar acisindan zengindir
100% + GOJUs kanseri riskini azaltir
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PROTEIN KOFTE
AKDENiZ MUTFAGINDAN
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Tiiketici Hatt: / Consumer Hotline
0850 460 3 460
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